
1 
 Challenge Antoine Manseau Triathlon et Duathlon Joliette présenté par SINTRA - 4 juin 2017 

 

Triathlon de Joliette 
 

Guide de lΩŀǘƘƭŝǘŜ 
                      4 juin 2017 

Challenge Antoine-Manseau 
Triathlon de Joliette 
 



2 
 Challenge Antoine Manseau Triathlon et Duathlon Joliette présenté par SINTRA - 4 juin 2017 

 

Table des matières 
BIENVENUE ................................................................................................................................................. 3 

HORAIRE COMPÉTITION ............................................................................................................................ 4 

HORAIRE DES REMISES DES MÉDAILLES ................................................................................................... 6 

HORAIRE DES RÉUNIONS PRÉ-COURSE ..................................................................................................... 7 

AVANT LA COMPÉTITION........................................................................................................................... 8 

Inscription ............................................................................................................................................... 8 

Direction ................................................................................................................................................. 8 

Hébergement .......................................................................................................................................... 8 

LE MATIN DE LA COMPÉTITION ................................................................................................................. 9 

Circulation routière ................................................................................................................................ 9 

Stationnement ........................................................................................................................................ 9 

Enregistrement ....................................................................................................................................... 9 

Marquage ............................................................................................................................................... 9 

Puce électronique ................................................................................................................................... 9 

Transition .............................................................................................................................................. 10 

wŞǳƴƛƻƴ ŘΩŀǾŀƴǘ-course ....................................................................................................................... 10 

APRÈS LA COMPÉTITION .......................................................................................................................... 11 

wŜǇŀǎ ŘΩŀǇǊŝǎ-course ........................................................................................................................... 11 

Fermeture de la zone de transition ...................................................................................................... 11 

Remise des médailles ........................................................................................................................... 11 

Remise de prix ...................................................................................................................................... 11 

Objets perdus ....................................................................................................................................... 11 

RÉSULTATS ............................................................................................................................................... 12 

SERVICES SUR LE SITE DE LA COMPÉTITION ............................................................................................ 12 

PARCOURS ................................................................................................................................................ 13 

Natation ................................................................................................................................................ 13 

Vélo U7 et U9........................................................................................................................................ 14 

Vélo 5 km .............................................................................................................................................. 15 

Vélo 10 km et 20 km ............................................................................................................................. 16 

Course U7 ............................................................................................................................................. 17 

Course ................................................................................................................................................... 18 

Zone Transition ..................................................................................................................................... 19 

NOS PARTENAIRES ................................................................................................................................... 21 

  



3 
 Challenge Antoine Manseau Triathlon et Duathlon Joliette présenté par SINTRA - 4 juin 2017 

 

BIENVENUE 

/ΩŜǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŀǾŜŎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŜƴǘƘƻǳǎƛŀǎƳŜ Ŝǘ ŜȄŎƛǘŀǘƛƻƴ ǉǳŜ ƭŜ ŎƻƳƛǘŞ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊ Řǳ /ƘŀƭƭŜƴƎŜ 
Antoine-Manseau- Triathlon Joliette présenté par SINTRA travaille à mettre sur pied un événement de 
qualité. Depuis maintenant 8 ans que la version actuelle de notre événement subi de légère 
ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ŀƴƴŞŜǎ ŀǇǊŝǎ ŀƴƴŞŜǎΣ ŀŦƛƴ ŘΩƻŦŦǊƛǊ ǳƴ ǇǊƻŘǳƛǘ ŀŘŀǇǘŞ ŀǳȄ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ŜȄƛƎŜƴŎŜǎ Ŝǘ ŀǳǎǎƛ 
basé sur nos traditions. 

Nous sommes heureux de ce que nous offrons et ce qui démarque notre événement. Que ce soit le fait 
que nous pouvons être le premier événement en eau libre puisque nous sommes en rivière qui a le 
ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǎŜ ǊŞŎƘŀǳŦŦŜǊΣ ŀǳ Ŧŀƛǘ ƧǳǎǘŜƳŜƴǘ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ Ŝƴ ǊƛǾƛŝǊŜ ŀǾŜŎ ŎƻǳǊŀƴǘ de dos pour un début 
ŘΩŀƴƴŞŜ ǎŞŎǳǊƛǎŀƴǘ Řŀƴǎ ƭΩŜŀǳΦ  

Que nous puissions offrir un défi aux élites en remontant le courant, que nous ayons les infrastructures 
en piscine pour les catégories jeunes et initiation, que notre parcours de vélo soit un 10 km, évitant les 
trop grandes frustrations liées à la densité des cyclistes.  

vǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ƭŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ŝƴ ǾŞƭƻ ǇǊŝǎ ŘŜ ƭŀ ȊƻƴŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ ǊŜƴŘŀƴǘ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊǎ 
excitant ou que ce soit notre défi supplémentaire de fin de parcours en vélo qui offre la possibilité 
ŘΩŀǘǘŀǉǳŜǎ ƻǳ ǉǳŜ ŎŜ ǎƻƛǘ ƴƻǘǊŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŜ ŎƻǳǊǎŜ ǘŜƭƭŜƳŜƴǘ ǊŀǇƛŘŜ Ŝǘ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭ ǇƻǳǊ ƴƻǎ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊǎΦ 

¢ƻǳǘ ŎŜ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ ǾƻǘǊŜ ƧƻƛŜ Ŝǎǘ ŎƻƴǎŜǊǾŞ Ŝǘ ƳŀƭƎǊŞ ǘƻǳǘΣ ƴƻǳǎ ǘǊŀǾŀƛƭƭƻƴǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ł ōƻƴƛŦƛŜǊ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ 
du client. Vous pourrez constater ces changements sur place au début juin 

Merci de la confiance que vous nous témoignez et bienvenue aux nouveaux triathlètes, vous ne 
regretterez pas votre passage chez nous. 

Le 4 ƧǳƛƴΣ ŎΩŜǎǘ Ł WƻƭƛŜǘǘŜ ǉǳŜ œŀ ǎŜ ǇŀǎǎŜ ǇƻǳǊ ǘƻǳǘ ŀƳŀǘŜǳǊ ŘŜ ǘǊƛŀǘƘƭƻƴ ŀǳ vuébec ! 
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HORAIRE COMPÉTITION 
Date limite des inscriptions en ligne : 28 mai à minuit.  
Aucune inscription sur le site. 
 

Samedi 3 juin 
De 15h30 à 17h : 
Distribution des sacs aux athlètes 
17h à 18h TOUR GUIDÉ!!! 

 
Dimanche 4 juin 
À partir de 6h00  
¶ Distribution des sacs aux athlètes 
¶ Zone de transition ouverte  

 

Événements (départ, catégories, distances) 
7h30   Triathlon D3couverte Hommes et Femmes et Équipes 
            COUPE DU QUÉBEC U13 
            Triathlon D3couverte 12 ans et + 
            en piscine 300m (12 longueurs)/ 10 km (2 aller-retour)/ 2.5 km (2 tours) 
  
8h25    Triathlon U11 et Triathlon D3couverte 12-15 ans Gars 
             200m en piscine (8 longueurs) / 5 km (1 aller-retour) / 1.25 km (1 tour) 
  
8h32   Triathlon U11 et Triathlon D3couverte 12-15 ans Filles 
            200m en piscine (8 longueurs) / 5 km (1 aller-retour) / 1.25 km (1 tour) 
 
8h32    Duathlon Initiation jeunes 15 ans et ς 
             1.25km course (1 tour) / 5km (1 tour) / 1.25km course (1 tour) 
  
9h        Triathlon U9 Gars 
             100m en piscine (4 longueurs) / 3 km (1 aller-retour) / 1.25 km (1 tour) 
 
9h03    Triathlon U9 Filles 
             100m en piscine (4 longueurs) / 3 km (1 aller-retour) / 1.25 km (1 tour) 
  
9h20    Triathlon U7 Gars et Filles et Triathlon D3couverte 8-11 ans 
             50m en piscine (2 longueurs) / 1.5 km (1 aller-retour) / 500m 1 aller 
  
9h40    COUPE DU QUÉBEC U15 avec sillonnage Hommes,  JEUX DU QUÉBEC 13-15 ans H, Juniors 16- 

17 ans H avec sillonnage 
375m (descente) / 10 km (1 aller-retour) / 2.5 km (2 tours) 

  
9h45    COUPE DU QUÉBEC U15 avec sillonnage Femmes et JEUX DU QUÉBEC 13-15 ans F, Juniors 16-

17 ans F avec sillonnage 
375m (descente) / 10 km (1 aller-retour) / 2.5 km (2 tours) 
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10h25   Course à pied 5km 
10h25   Duathlon sprint Hommes et femmes et équipes 

 5km course/ 20 km vélo / 2.5 km course 
  
10h27  COUPE DU QUÉBEC Triathlon Sprint GA Hommes Et Équipes  VAGUE 1 

   750m  (descente) / 20 km (2 aller-retour) / 5 km (4 tours) 
  
10h30  COUPE DU QUÉBEC Triathlon Sprint GA Hommes Et Équipes  VAGUE 2 

750m (descente)/20 km (2 aller-retour)/ 5 km (4 tours)  
 
10h33   COUPE DU QUÉBEC Triathlon Sprint GA Hommes Et Équipes  VAGUE 3 

750m (descente) / 20km (2 aller-retour) / 5 km (4 tours) 
 
10h50  COUPE DU QUÉBEC Triathlon Sprint GA Femmes      VAGUE 1 

750m (descente)/20 km (2 aller-retour)/ 5 km (4 tours) 
 
10h53  COUPE DU QUÉBEC Triathlon Sprint GA Femmes      VAGUE 2 

750m (descente)/20 km (2 aller-retour)/ 5 km (4 tours) 
 
12h20  SÉRIE GRAND PRIX U23/élites et SÉRIE GRAND PRIX juniors hommes 

750m (montée et descente)/ 20 km (2 aller-retour)/ 5 km (4 tours) 
 
12h25  SÉRIE GRAND PRIX U23/élites et SÉRIE GRAND PRIX juniors femmes 

750m (montée et descente)/ 20 km (2 aller-retour)/ 5 km (4 tours) 
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HORAIRE DES REMISES DES MÉDAILLES  
 
[Ŝǎ ƳŞŘŀƛƭƭŜǎ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛƻƴ ǎŜǊƻƴǘ ǊŜƳƛǎŜǎ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀǊǊƛǾŞŜΦ /Ŝǎ ƳŞŘŀƛƭƭŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ 
toutes les catégories SAUF la SÉRIE GRAND PRIX  
 
9h30 : 
Remise des médailles Coupe du Québec U13 
 
11h00 :  
Remise des médailles Coupe du Québec U15 avec sillonnage,  
Jeux du Québec Lanaudière 13-15, Junior 16-17 ans 
 
12h00 :  
Remise des médailles par tranche de 5 ans pour la COUPE DU QUÉBEC SPRINT GA 
Remise des médailles OVERALL  Homme et OVERALL Femmes pour les courses suivantes : 
Duathlon sprint 
Duathlon sprint équipe 
Triathlon Sprint non-membres 
Triathlon Sprint Équipes 
Course 5km 
Para Triathlon 
 
 
 
13h45 :  
Remise des médailles Élites et juniors élites GRAND PRIX 
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HORAIRE DES RÉUNIONS PRÉ-COURSE 
 
7h00 (à la piscine) :  
Triathlon D3couverte Hommes et Femmes et Équipes 
COUPE DU QUÉBEC U13 
Triathlon D3couverte 14 ans et + 
 
8h10 (à la piscine) :  
Triathlon U11 et Triathlon D3couverte 12-15 ans Gars et Filles 
 
8h45 (au départ) :  
Duathlon Initiation 15 ans et - 
 
8h45 (à la piscine) :  
Triathlon U9 Gars et Fille  
 
9h05 (à la piscine) :  
Triathlon U7 Gars et Filles et Triathlon D3couverte 8-11 ans 

 
9h30 (au départ) :  
COUPE DU QUÉBEC U15 avec sillonnage,  JEUX DU QUÉBEC 13-15 ans, Juniors 16- 17 ans avec 
sillonnage Homme et Femme 
 
10h10 (au départ) :  
Triathlon sprint GA membres et non-membres TQ, Triathlon des entreprises, duathlon et 5km 
course  

 
12h10 (au PODIUM) : présentation des athlètes élites Grand Prix Hommes  
 
12h12 (au PODIUM) : présentation des athlètes élites Grand Prix Femmes  
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AVANT LA COMPÉTITION  
Inscription 
Inscrivez-Ǿƻǳǎ Ŝƴ ƭƛƎƴŜ Ł ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜ Υ  
https://secure.eventsonline.ca/events/tq_joliette/  
 
La fermeture des inscriptions est le 28 mai à minuit.  
 

Contact  
Pour toute information, veuillez utiliser la section contact du site internet : 
http://www.triathlonjoliette.com/contact  
 

Direction  
Adresse du site :  

L'événement aura lieu au Cégep de Joliette  
20 rue Saint-Charles Sud Joliette, QC J6E 4T1 

De Montréal  
5Ŝ ƭΩŀǳǘƻǊƻǳǘŜ пл 9 Υ 

- Prendre la sortie 122 pour rejoindre Autoroute Antonio-Barrette/Autoroute 31 N en 
direction de Joliette 

- Continuer sur Boulevard Dollard 
- Au rond-point, prendre la 3e sortie et continuer sur Boulevard Dollard 
- Continuer sur Boulevard Dollard jusqu'à votre destination  

De Québec  
5Ŝ ƭΩŀǳǘƻǊƻǳǘŜ пл h Υ 

- Prendre la sortie 122 pour rejoindre Autoroute Antonio-Barrette/Autoroute 31 N en 
direction de Joliette 

- Continuer sur Boulevard Dollard 
- Au rond-point, prendre la 3e sortie 
- Continuer sur Boulevard Dollard jusqu'à votre destination  

 

Hébergement  
 

Nous avons des ententes avec les hotelliers de la région afin de permettre la réservation de 
chambre prioritairement aux athlètes pour la nuit du 3 au 4 juin 2017. Voici les liens pour 
réserver. Vous devez mentionner que vous venez pour le TRIATHLON JOLETTE 

Château Joliette: 22 chambres disponibles à réserver AVANT le 19 avril 2017. Prix des 
chambres entre 126$ (Chambre Queen 2 lits) et 146$., 450-752-2525. 

Motel Le Classique Joliette: 21 chambres disponibles à réserver AVANT le 15 mai 2017. Prix 
des chambres 75$ pour 2 personnes 6$ en sus/personne, 450-756-0588. 

Motel Bonsoir, 15 chambres disponibles à réserver AVANT le 1er mai 2017. Prix des chambres 
75$ la nuit pour 1 lit double, 85$ la nuit pour 2 lits doubles., 450-753-4258. 

 

http://www.triathlonjoliette.com/contact
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LE MATIN DE LA COMPÉTITION  
Circulation routière  
Certaines rues près du CÉGEP seront fermées de 7h30 à 13h30 pour assurer la sécurité des athlètes.  

Stationnement  
 

Des bénévoles seront présents pour vous guider avec le stationnement de votre voiture.  
 

¶ Les participants qui arriveront avant 7h le matin, seront dirigés au stationnement du centre-
ǾƛƭƭŜ ƻǳ Ł ƭΩŀǊŞƴŀ - deux sites près du site de compétition. 

¶  Les participants qui arriveront après 7h seront dirigés dans le stationnement du CÉGEP. 

¶ Lorsque le stationnement du CEGEP sera plein, les participants devront se stationner  
dans le stationnement privé de la compagnie BP ou dans un quartier résidentiel et les rues 
avoisinantes: Taché, St-Thomas, Alice, Marguerite-Bourgeois. 

Enregistrement  
Lƭ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ǇŀǎǎŜǊ Ł ƭΩŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ŀǘƘƭŝǘŜǎ ŀǾŀƴǘ ŘΩŀƭƭŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ȊƻƴŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴΦ 
Vous y recevrez votre dossard et votre bonnet de bain. La collecte de vos effets pour la course aura 
ƭƛŜǳ ŀǳ ƎȅƳƴŀǎŜ ŘŜ ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ !ƴǘƻƛƴŜ aŀƴǎŜŀǳ ǇǊŝǎ ŘŜ la zone de transition (voir carte du site). Les 
inscriptions seront ouvertes à partir de 6h.  
 

Marquage  
[Ŝ ƳŀǊǉǳŀƎŜ ŘŜǎ ŀǘƘƭŝǘŜǎ ŀǳǊŀ ƭƛŜǳ ŀǳ ƎȅƳƴŀǎŜ ŘŜ ƭΩ!ŎŀŘŞƳƛŜ !ƴǘƻƛƴŜ-aŀƴǎŜŀǳ Ł ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴΦ  
 

Puce électronique  
Les puces électroniques sont remises par Sportstats. En récupérant la puce qui vous est prêtée, vous 
vous engagez à remettre la puce après la compétition, à défaut de quoi son remplacement vous sera 
ŦŀŎǘǳǊŞΦ {ƛ Ǿƻǳǎ ǇŜǊŘŜȊ ǾƻǘǊŜ ǇǳŎŜ ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŞǾŞƴŜƳŜƴǘΣ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ Ŝƴ ŀǾƛǎŜǊ ǳƴ ōŞƴŞǾƻƭŜ ǊŀǇƛŘŜment 
ŀŦƛƴ ǉǳΩǳƴŜ ǇǳŎŜ ŘŜ ǊŜƳǇƭŀŎŜƳŜƴǘ Ǿƻǳǎ ǎƻƛǘ ǇǊşǘŞŜΦ 
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Transition  
La zone de transition ouvre à 6h. Pour toutes les catégories, la zone de transition fermera 15 minutes 
ŀǾŜŎ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘ ǇǊŞǾǳ Ł ƭΩƘƻǊŀƛǊŜ ŘŜ ŎƻǳǊǎŜΦ [Ŝ ŘƻǎǎŀǊŘ Ŝǎǘ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜ ǇƻǳǊ ŜƴǘǊŜǊ dans la zone de 
transition. Un contrôle serré par les bénévoles sera effectué afin de réduire la circulation dans la zone 
de transition tout au long des compétitions. Chaque épreuve aura une place attitrée dans la zone de 
transition. Veuillez mettre votre vélo au support correspondant à votre départ. Nous vous 
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜƻƴǎ Ł ŀǇǇƻǊǘŜǊ ƭŜ Ƴƻƛƴǎ ŘΩŜŦŦŜǘǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ Řŀƴǎ ƭŀ ȊƻƴŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴ όǎŀŎ Ł Řƻǎ Ŝǘ ōŀŎ ŘŜ 
rangement ne seront pas tolérés). Une zone de dépôt surveillée de sac est prévue pour le remisage des 
ŜŦŦŜǘǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭǎ ǎǳǇŜǊŦƭǳǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀ ŘǳǊŞŜ ŘŜ ƭΩŞǾŞƴŜƳŜƴǘΦ ;ǘŀƴǘ ŘƻƴƴŞ ƭŜ ƴƻƳōǊŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ 
participants, il est demandé aux athlètes de sortir leur vélo le plus rapidement possible de la zone de 
transition une fois leur compétition terminée. Les vélos pourront être entreposés dans la zone de 
dépôt surveillée pour les sacs, si désiré. Pour les épreuves en équipe, la puce électronique devra être 
ǘǊŀƴǎŦŞǊŞŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ Řŀƴǎ ƭŀ ȊƻƴŜ ŘŜ ǘǊŀƴǎƛǘƛƻƴΦ Lƭ ȅ ŀǳǊŀ ǳƴŜ ȊƻƴŜ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜ 
spécifiquŜ Ł ŎŜǘ ŜŦŦŜǘΦ tƻǳǊ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜ ƭΩŀǉǳŀǘƘƭƻƴ Ł ǊŜƭŀƛǎΣ ǎŜǳƭ ƭŜ оe participant portera la puce. 
 

wŞǳƴƛƻƴ ŘΩŀǾŀƴǘ-course  
Durant cette réunion, des précisions quant aux parcours et aux règlements vous seront transmises. 
Voir la section horaire pour les heures et lieux de réunion en fonction de votre catégorie. Votre 
ǇǊŞǎŜƴŎŜ Ŝǎǘ ǊŜǉǳƛǎŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ōƻƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŞǇǊŜǳǾŜΦ 
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APRÈS LA COMPÉTITION  
 

wŜǇŀǎ ŘΩŀǇǊŝǎ-course  
Des rafraîchissements ainsi que de la nourriture seront offerts à la ƭƛƎƴŜ ŘΩŀǊǊƛǾŞŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ athlètes. Un 
repas, gracieuseté de Subway, sera également fourni aux participants dans le bâtiment de la CARA. 
Vous devrez obligatoirement présenter votre dossard pour recevoir votre repas.  
 

Fermeture de la zone de transition  
La zone de transition fermera à 14h00, alors ne tardez pas trop à aller récupérer votre vélo. Encore une 
fois, le dossard est obligatoire pour entrer et sortir de la zone de transition. Étant donné le nombre 
important de participants, il est demandé aux athlètes de sortir leur vélo le plus rapidement possible de 
la zone de transition une fois leur compétition terminée. Les vélos pourront être entreposés dans la 
zone surveillée de dépôt des sacs. 
 

Remise des médailles 
Les remises des médailles auront lieu après l'arrivée du dernier participant de chaque épreuve. Voir la 
section horaire pour plus de détails sur les heures des remises en fonction des différentes catégories.  
 

Remise de prix 
¶ 5000$ en bourse répartie équitablement entre les hommes et les femmes 

(700$/500$/400$/300$/250$/200$/150$) 

¶ Médailles de classement pour les Coupes du Québec  
(tranche de 5 ans pour le triathlon sprint) 

¶ Médailles over-all pour les courses suivantes: Duathlon, duathlon équipe, triathlon d3couverte 
individuel et en équipe, sprint non-membres, sprint équipe, course 5 km, équipe championnat 
des clubs, paratriathlon 

¶ Médaille de participation pour toutes les catégories SAUF LA SÉRIE GRAND PRIX 
 

Objets perdus  
 
¢ƻǳǎ ƭŜǎ ƻōƧŜǘǎ ǇŜǊŘǳǎ ǎŜǊƻƴǘ ǊŜǘƻǳǊƴŞǎ Ł ƭŀ ǘŜƴǘŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΦ  
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RÉSULTATS  
[Ŝǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ǎŜǊƻƴǘ ŀŦŦƛŎƘŞǎ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ ǇǊŝǎ ŘŜ ƭŀ ǘŜƴǘŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴΣ Ł ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴ Ŝǘ ǇǊŝǎ ŘŜǎ 
podiums de remise des médailles.  
Ils seront également disponibles sur leur site Internet dès que possible : http://www.sportstats.ca 
 
 
 

SERVICES SUR LE SITE DE LA COMPÉTITION  
 

¶ Chronométrage électronique par Sportstats 

¶ Repas d'après-course remis à tous les participants, gracieuseté de Subway.  

¶ Service de mécanique fourni par Docteur Vélo  

¶ Location de wetsuit : www.triathlo.com  
όLƭ ƴΩȅ ŀǳǊŀ Ǉŀǎ ŘŜ ƭƻŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǿŜǘǎǳƛǘ ƧǳƴƛƻǊ Ŝƴ ƭƛƎƴŜΣ Ǿƻǳǎ ŘŜǾŜȊ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ 
avec le fournisseur) 

¶ Endroit offert pour se changer et se doucher pour les athlètes  

¶ Ravitaillement fourni 

¶ Sécurité nautique et routière  

¶ Soutien médical Clinique de physiothérapie (Clinique Opti-Forme)  

¶ Service de massage payant 

¶ wŜǎǘŀǳǊŀǘŜǳǊ ǇƻǳǊ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘǎ Ŝǘ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊǎ όƧǳǎǉǳΩŁ ŞǇǳƛǎŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǎǘƻŎƪǎύ 

http://www.sportstats.ca/
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PARCOURS 
Natation 
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Vélo U7 et U9 
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Vélo 5 km 
 














